
4月度木曜例会（2013/04/04） 

 

本日のゲストスピーカーは T さん。タイトルは Is learning to speak English while in Japan possible? 

(Yes!) と言うことです。顔写真はおろか名前、履歴などは出さないで欲しいとのお願いですのでいつも

とはちょっと勝手が違うレポートをお許し下さい。ゲストからの第一声は、「今からこの講義中は日本語を

使わないで。」でした。日本に居ながら英語を話すことを学ぶ。これを可能にするための心得。今日の話

を聞いた人、明日から見違えるように積極的な英語スピーカーになること請け合いです。 

 

何故、英語を勉強するのか？・・・しゃべりたいから。 

どうすれば、しゃべることができるか？いつから始める？今でしょう。 

Paradigm Shift＝Radical Changeが必要である。-Paradigm shift とは 考え方・方法などの従来の

ものから別のものに置き換えられる重大な変化を意味します。英語を習得する為には今までの考え方、

学習法を変えましょう。 

 

  Change the concept. 

Throw it away grammer. 読んだり書いたり聞いたりグラマー研究したり人によって好みの分野は異な

りますが 今までに学習し、習得したものを実際に使いましょう。 

Do you really believe it is possible? 

 

出来ますよ。Train your brain to think in English. 

Do you train your brain? 

どうやれば出来るのでしょう？ 

 Culture・・・・・・文化の理解のない英語は所詮浅いものなのでしょうか？ 

 Thinking process・・これが将に言葉そのもの。子供が言葉を理解するのは、耳から言葉を聞いて 

理解していくことにより、出来上がっていく。これは重要だと思います。 

 Habit 

 Geography 

 Understand・・・・・stand under（断じて stand upではない。）下側から、或いはその下にもぐりこん

ではじめて理解ができる。物事の理解には、下から見る。深く沈んで見る。というような意味合いでし

ょうか？coverを取り除くには、上から除くことは至難の業であり、その中側に入り込んではじめて可

能になりますよね。 

 

You’ve done all that. だから皆さん自信を持って。それらのバックグラウンドを Put it into practice. 

Observe the personから理解が生まれます。これにより

discoverが可能となるのです。 

（discoverが coverを取り除くという意味から出来上がっ

ていることも興味深いです

ね。）  

その為には、考えろ。頭を使え。Use your brain. 

ところで 日本人とアメリカ人の大きな違いは？ 

  日本人は皆が同じように考えると考える。 

  アメリカ人は、他人は違う考え方をすると考える。 



  従って、物事を硬直的に考えず、flexibleに考える。 

  それゆえ、focus to observe 

  教訓。言葉を知るのではなく、使え。 

Did you know Knowing about the language and being able to use the language are two TOTALLY 

different skills? 

 

obstacleがある。他の人も自分と同じ考え、基準や期待を持っていると限らない。 

① Perfect を目指すのは駄目！！Don’t wait till you speak perfect English. 死んでしまいます。 

② think for yourself・・・誰もやってくれない。Don’t expect others will do it for you.  

 

過剰な expectationは駄目ですよ。例えば TOEICには活きた Communication無いでしょう。辞書に

関して言えば English－English dictionaryを使いなさい。英和、和英の訳文おかしいでしょ。英語―ス

ペイン語は良いけれど。 

 

obstacleを取り除くヒント 

  Use what you already have・・・何もかっこいい英語である必要はない。料理、ホビー、得意なスポ

ーツや分野など何でも使えます。 

  Enjoy the fact you can’t speak perfectly and then, yes, find someone who speaks it AND is 

patient with you. 

Learn from your classmate, too. 

・・By helping others with English, you will actually get the skill of speaking English.・・・・・・事実

ほど強いものはない。 

  Smile・・・・・・私自身アメリカで仕事に行き詰まり、難しい顔をしていたと思われるとき、尊敬するアル

メニア人（エストニアから迫害を逃れてきた人）が言ってくれました。Smile 

opens everyone’s heart. 

  他人が話を聞いてくれる時は、patientであることに感謝す

べきである。 

  Be ready to jump into the river. River means the 

unknown. 

 

 

 

講義の後に、実際

に英語を使いなが

らの"Bucket List Bingo"が用意されていました。始めは戸

惑いがちでしたがすぐに蜂の巣を突いたような騒ぎ、ゲスト

に疑問点を質問したり、会員同士助け合いながら徐々に要

領を得て会場は大いに盛り上がりました。ゲームオーバー

を伝えても、収拾がつかないぐらいでした。例えば Climbed 

up the pyramid in Egypt, Been on a helicopter, Been to 

the WTC before 9/11, Jumped out of an airplane, Done a bungee jump, Seen whales in the ocean 

and so on.  



Q & A 

 外国の方としゃべる機会がありません

が？ 

・ 自分で探してください。むりなら音楽や

映画を利用しましょう。市やその他の国

際交流の行事や活動をチェック。 

 先生は日本人でも自信を持って英語を

しゃべってられますが、どのようにしたら

そうなりますか? 

・ pronunciationやphonicsを勉強してき

ました。音が好きで、日本の方言にも関

心があります。人が話すのを注意深く聞

き、表現や音の違いを習得していくのが、

大事です。 

 

写真のカップルはカリフォルニアから桜見物に日本にやって来て、たまたまビジターとして顔を出してく

れたお友達です。IINについて感心していました。 

 

 


