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本日のゲストスピーカーは Noha Afifi さん。エジプトアレキサン

ドリアから 2019 年まで 3 年間の予定で来日、関西大学法学部の

マスターコース在学中です。来日前は E-JUST(Egypt-Japan 

University of Science and Thenchnology)の法律部門で働いていま

した。趣味はハイキング、友

人たちとの外出、映画鑑賞な

ど。先回の IIN ランチ交流会

にも参加して頂いています。

本日のタイトルは TheArab 

Republic of Egypt、さあ、どの ような展開に？ 

 

 

１）Some Historical Fact and the Present 

 

 

 

 



エジプト 5000 年の歴史を紐解いてみてください。近代史では 1952 年独立、また 2011 年の

revolutionaly demands でのスローガンは Bread, Freedom, Social Justice でした。現在のエジプト

国土面積は日本の約 2.5 倍、人口 95 百万、日本と同様四季もありますが地中海近くを除けば雨

量は極端に少ないし夏は長いです。気温は日中 warm か hot、でも夜間は cool です。 

教育は公立全て無償、宗教はムスリム 80％、クリスチャン 19％、他 1％です。（クリスチャンは

エジプトで発展したコプト正教会を意味します。欧米のクリスチャン感覚とは多少異なるかも知

れません。何しろエジプトはキリスト教初期の頃から重要な拠点でしたから） 

出生率 3.55 人、経済の基盤は農業、天然資源、ケミカル産業、観光業等。 

 

２）Daily life etc. 

エジプト料理 パン、豆、肉（主に羊・鶏・牛）、チーズ料理

豆料理、トマトソースがよく使われる。 

米は、日本と違って粘々していない。 スウィーツ；甘い。 

飲み物は紅茶が主、コーヒーも。砂糖をスプーン５～６杯入れ

たメチャ甘いものが好まれる。 

 

家族関係や社会生活 

家族の絆や近隣住民との付き合いは濃密である。 

ムスリムゆえ、金曜日が Week end で、日曜から火曜日が休み。 

映画を楽しんだり、会食をしたり、泳いだり、ビーチでボケーっと海を眺めたりしてくつろぐの

が一般的な過ごし方。 

 

３）Major Cities 

Cairo                          Alexsandria                       Luxor  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Alexsandria の右上は新アレキサンドリア図書館、この図書館の起源は BC300 年まで遡ります。

また右下は歴史ある城塞。 

 

４）トレビア 

 スポーツと言えばフットボール（サッカー）！何しろアフリカチャンピオン7回の実績です。

またハンドボール、さらには Squash！世界トップ 10 にエジプト選手が多数連ねています。 

 1 年が 365 日 12 ヶ月と定め時計も作ったのはエジプト人 

 世界最大のアスワン-ハイ-ダムを有するナイル川はエジプト文明の賜物です。 

 2002 年、古代最大最高のアレキサンドリア図書館近くに新アレキサンドリア図書館を設立

しました。 

 年間降雨量わずか 2.56cm 

 平和賞、化学賞、文学賞で４人のノーベル受賞者がいます。 

 今年のラマダンは来週の土曜日から、明けのセレブレイションが賑わいます。 

 クリスマスは 1 月 7 日にお祝いします。 

 

Q&A 

・エジプト人気質は？ 

   一般的に、南はムスリム的コンサーバティブ、北は革新的 

   大都市は、フランクでイージー・ゴーイングの感じ。海に面するところは open mind 

   ラマダン後のお祭りでは、お互いの行き来が多い。  

・現在の治安面安定度は？ 

   以前は良くなかった時もありましたが現在は安定しています。  

・雨が降らないのに農業が盛んなのはなぜ？ 

   ナイルの恵み。ダムや灌漑設備の技術は太古からです。 

・エジプト赴任の時にシーフード（特にカラマリ）を楽

しみました。（カラマリはイカです） 

   地中海の恵みで、海の幸は多い。 

・輸出を支えている中身について 

   石油と鉱物資源、鉱物は金がメイン。 

   テキスタイル工場が沢山あり現在は英国ブランド

向けの生産が多く Marks&Spencer などで販売さ

れています。エジプト綿は有名ですが、それは輸

出し国内庶民向けは安いものを輸入しています。 

  化学製品は、シナイ半島方面にあるプラントで製造。 



・クリスチャンとムスリムの関係 

   若い人同士の交流は多い。彼女自身、クリスチャ  ンの友達がいるし、 

クリスマスには一緒に楽しむこともある。 

. 挨拶としての男同士の抱擁は日本人にはそぐわないかも知らないが当り前。 

 

 

 


